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Учебный план основного общего образования  

на 2022 – 2023 учебный год  

Пояснительная записка 

 

       Учебный план основного общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения «Шилекшинская основная 

общеобразовательная школа» обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС ООО, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения). 

Учебный план соответствует действующему законодательству Российской 

Федерации в области образования, обеспечивает исполнение федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования.  

 Нормативно-правовой основой учебного плана являются: 

1. Конституция Российской Федерации (в действующей редакции) 

2.Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ (в 

действующей редакции);  

3.Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (в действующей редакции).  

 (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 1897 от 17 

декабря 2010 г.); 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (вместе с "СанПиН 

1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы...") (Зарегистрировано в Минюсте 

России 29.01.2021 N 62296) 
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5.Приказ Минпросвещения России от 23.12.2020 № 766 "О федеральном перечне 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования" (утвержден приказом 

Минпросвещения России от 20.05.2021 № 254) 

 6. Письмо Министерства образования и науки РФ № 08-761 от 25.05.2015 «Об 

изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» 

и «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть представлена следующими предметными областями: 

«Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранные 

языки», «Общественно - научные предметы», «Математика и информатика», 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Естественно – 

научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и 

Основы безопасности жизнедеятельности».  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

учебными предметами: русский язык, литература.  

Недельная нагрузка составляет: 

 Русский язык: 5 класс- 5 часов, 6 класс – 6 часов, 7 класс – 4 часа, 8 класс – 

3 часа, 9 класс – 3 часа; 

 Литература: 5 класс – 3 часа, 6 класс – 3 часа, 7 класс - 2 часа, 8 класс –  2 

часа, 9 класс - 3 часа.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

учебными предметами родной язык (русский) и родная литература (русская). 

Количество часов в неделю на изучение этих предметов в 9 классе – по 0,5 ч в 

неделю.  

          Предметная область «Иностранные языки» представлена предметами: 

иностранный язык и второй иностранный язык. 

Недельная нагрузка составляет: 

       - Иностранный язык (английский) (по 3 часа в неделю в 6 и 7 классах); 

       -Иностранный язык (немецкий) (3 часа в неделю в 8 классе и 2 часа в 

неделю в 9 классе); 

       - Второй иностранный язык (английский) –1 час в неделю в 9 классе 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами История России. Всеобщая история, Обществознание и 

География.  

Недельная нагрузка составляет:  

https://yadi.sk/i/Q3ylmXcDiupGF
https://yadi.sk/i/Q3ylmXcDiupGF
https://yadi.sk/i/Q3ylmXcDiupGF
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 - в 6 классе: Всеобщая история. История России- 2 часа, Обществознание - 1 

час, География - 1 час;  

- в 7 классе: Всеобщая история. История России- 2 часа, Обществознание - 1 

час и География - 2 часа.  

- в 8 классе: Всеобщая история. История России- 2 часа, Обществознание - 1 

час и География - 2 часа.  

- в 9 классе Всеобщая история. История России- 2 часа, Обществознание - 1 

час и География - 2 часа.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

предметами Математика, Алгебра, Геометрия, Информатика. 

Недельная нагрузка составляет:  

 - в 6 классе Математика –  5 часов; 

- в 7 классе: Алгебра– 3 часа, Геометрия - 2 часа, Информатика– 1 час.  

- в 8 классе: Алгебра– 3 часа, Геометрия - 2 часа, Информатика– 1 час. 

- в 9 классе: Алгебра– 3 часа, Геометрия - 2 часа, Информатика– 1 час. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена 

предметами Физика, Химия, Биология.  

Недельная нагрузка составляет:  

- в 6 классе: Биология– 1 час; 

- в 7 классе: Физика – 2 часа, Биология– 2 час (1 час из части, формируемой 

участниками образовательных отношений); 

- в 8 классе: Физика – 2 часа, Химия – 2 часа, Биология– 2 часа;  

- в 9 классе: Физика – 3 часа, Химия – 2 часа, Биология– 2 часа 

Предметная область «Искусство» представлена двумя предметами 

Изобразительное искусство и Музыка. На изучение предмета Изобразительное 

искусство отводится по 1 часу в неделю в 6,7 классах. На изучение предмета 

Музыка отводится по 1 часу в неделю в 6,7,8 классах.  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом    

Технология. 

Недельная нагрузка составляет: 

   - в 6, 7 классах – 2 часа, 

   - в 8 классе – 1 час. 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности.  

Физическая культура изучается в объеме 3 часа в неделю в 6, 7, 8 классах, 

2 часа в неделю в 9 классе.  На изучение предмета Основы безопасности 

жизнедеятельности отводится в 7 и 8 классах по 1 часу в неделю.  
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     Таким образом, в 6 классе обязательная недельная нагрузка составляет 29 

часов при предельно допустимой нагрузке 30 часов, в 7 классе – 30 часов при 

предельно допустимой нагрузке 32 часа, в 8 классе – 31 час при предельно 

допустимой нагрузке 33 часа, в 9 классе – 30 час при предельно допустимой 

нагрузке 33 часа. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

На нее отводится в неделю: в 6 классе - 1 час, в 7 классе – 2 часа, в 8 классе 

– 2 часа, в 9 классе – 3 часа. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, распределена 

следующим образом:  

1. Время, используемое на увеличение учебных часов, предусмотренных на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части:  

- с учетом запроса родителей и обучающихся на изучение учебного предмета 

«Биология» в 7 классе отводится 1 час в неделю; 

- с учетом запроса родителей и обучающихся на изучение учебного предмета 

«Основы безопасности жизнедеятельности» в 7 классе отводится 1 ч в неделю;  

- на основании Письма Департамента общего образования Минобрнауки России 

от 08.10.2010г № ИК – 1494/19 «О введении третьего часа физической культуры» 

и в целях повышения качества образования обучающихся по физической культуре 

по 1 часу в неделю в 5 – 8 классах отводится на изучение физической культуры. 

2. Время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей):  

- с целью реализации Концепции математического образования вводится 

элективный курс по математике «Такие разные задачи» 1 час в 8 классе;  

- с целью обеспечения реализации интересов и потребностей обучающихся в 8 и 9 

классах по 1 часу из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, отводится на изучение черчения; 

- с целью развития читательской компетенции обучающихся 1 час в неделю в 5 

классе из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

отводится на факультатив «Основы читательской грамотности». 

- в целях организации предпрофильной подготовки обучающихся 9 класса по 0,5 

часа из части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, отводится на проведение элективного курса по выбору профессии 

«Психологические аспекты выбора профессии» и элективного курса «Учебное 
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проектирование и исследование», а также 1 час отводится на элективный курс 

«Я русский бы выучил….»  по подготовке к ГИА по русскому языку.  

 

Курсы дополнительного образования 

  С целью реализации Концепции математического образования вводится 

элективный курс «Математика для каждого» из ПДО для организации 

подготовки обучающихся 9 класса к ОГЭ.  

С целью обеспечения доступности, эффективности, практической 

направленности финансово-экономического образования обучающихся из ПДО 

вводится элективный курс «Основы финансовой грамотности» по 1 часу в 

неделю в 6, 7 и 8 классах. 

С целью реализации Концепции естественно – научного образования 

вводится факультативный курс «Зелёная лаборатория» в 6 классе. 

При проведении занятий по иностранному языку, технологи деление 

классов на группы не осуществляется в связи с небольшой наполняемостью 

классов. 

          Продолжительность 2022 – 2023 учебного года основного общего 

образования составляет 34 учебных недели для обучающихся 6 – 8 класса и 33 

недели для обучающихся 9 класса при пятидневной рабочей неделе. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных 

дней. Продолжительность урока в основной школе составляет 45 минут. 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с «Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Муниципального образовательного 

учреждения «Шилекшинская основная общеобразовательная школа»  

(приказ № 57 от 27.08.2013г.)  

Промежуточная аттестация в МОУ «Шилекшинская основная 

общеобразовательная школа» на уровне основного общего образования проходит 

в период с 17 апреля по 22 мая 2023 г.: 

Предмет 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
Русский язык Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Литература Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа 

Родной язык 

(русский) 

   Контрольная 

работа 

Родная лит-ра 

(русская) 

   Тестовая работа 

Иностранный 

язык  

Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа 

Математика  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 
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Алгебра   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Геометрия    Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Информатика   Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Всеобщая 

история. 

История России 

Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа 

Обществознание Тестовая работа Тестовая работа Реферат  Реферат  

География Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа 

Физика  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Химия   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Биология Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Музыка Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа  

Изобразительное 

искусство 

Творческий проект   

Технология Творческий проект  

ОБЖ  Тестовая работа Тестовая работа  

Физическая 

культура 

Экспресс - тесты Экспресс - тесты Экспресс - тесты Экспресс - тесты 

Основы 

математической 

логики  

  Диагностическая 

работа в форме 

ОГЭ 

 

Черчение    Выполнение 

чертежа 

Выполнение 

чертежа 

Учебное 

проектирование 

и исследование 

   Проект  

Психологические 

аспекты выбора 

профессии 

   Тестирование по 

определению 

будущей 

профессии 

Я русский бы 

выучил … 

   Диагностическая 

работа в форме 

ОГЭ 

Финансовая 

грамотность 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Зелёная 

лаборатория 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

  

Математика для 

каждого 

   Диагностическая 

работа в форме 

ОГЭ 
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Недельный учебный план основного общего образования 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                               Классы 

    Количество часов в неделю 

 

VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература  

Русский язык 6 4 3 3 16 

Литература 3 2 2 3 10 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский)    0,5 0,5 

Родная литература (русская)    0,5 0,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (немецкий)   3 2 5 

Иностранный язык (английский) 3 3   6 

Второй ин. язык (английский)    1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5    5 

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика  2 2 3 7 

Химия   2 2 4 

Биология 1 2 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1  3 

ИЗО 1 1   2 

Технология Технология 2 2 1  5 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура 3 3 3 2 11 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1  2 

Итого 29 32 31 30 122 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 1 0 2 3 6 

Основы математической логики    1  1 

Черчение    1 1 2 

Учебное проектирование и исследование   

 

0,5 0,5 

Психологические аспекты выбора профессии    0,5 0,5 

Я русский бы выучил …    1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 32 33 33 127 

Учебные недели 34 34 34 33  

Годовая нагрузка 986 1088 1122 1089 4285 

      

Курсы внеурочной деятельности      

Математика для каждого   1   

Зеленая лаборатория  1     

Основы финансовой грамотности 1 1 1 1  
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